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Bazen o kadar çabuk çıkmaz ya söyledikleriniz ve yazdıklarınız… Bu sefer öyle değil. Çünkü bu yılı 
dolu dolu ve muhteşem iş birlikleri ile geçirdik. Bazı zamanlar vardır, kendinizi çok yorgun bitik 
hissedersiniz; yataktan kalkmak zordur. Bazı zamanlar ise kendinizi kuş gibi hissedersiniz, sabah 
öyle bir kalkarsınız ki, birkaç saat içerisinde onlarca iş bitirirsiniz; bugünün işi yarına kalmaz. 
Diş Dostu için biz bu yıl yataktan uçarak kalktık. 
Yıllardır hayalimiz olan kamu spotunun çekimlerini yaptık, RTÜK’ten onayımızı aldık. Kameraya, 
yaptığımız işin öneminin bilinci ile konuştuk.
Her birimizin başından geçen Diş Dostu hikâyeleri sizlerle paylaştık. Kamu spotunda oyuncu olarak 
yer alan Efe’nin başrol oynama rüyasını gerçekleştirdik.
Fox TV, Kanal 7, Haber Türk ve NTV gibi öncü kuruluşların genel yayın yönetmenleri ile görüştük. 
Her birinden diş sağlığı bilincinin artırılması için ilgili programlar aracılığı ile halkımızı 
bilgilendireceklerinin sözünü aldık. Bu kanallar artık birer Diş Dostu diyebiliriz. Sosyal medya 
kanallarımıza önem verdik. Teknoloji çağının nimetlerinden azami derecede faydalanmaya çalıştık. 
Takipçilerimizin sayısını artırdık. Canlı yayınlara başladık ve halkımızı bilinçlendirmeye devam
ettik. 
Dostlarımız ve iş birlikçilerimiz sayesinde kamu spotumuz sinema salonlarında
yayınlandı. Alışveriş merkezlerinde Diş Dostu Derneği olarak Falım iş birliği ile 2 gün
boyunca yaptığımız etkinlikte 21 bin kişiye ulaştık. Gönüllü diş hekimlerimiz halkımız ile bir araya 
gelip az bilinen konular hakkında bilgi verdi. Diş Hekimliği öğrencilerinin gönüllü katılımı ve 
desteği, hem Otizm Vakfı ile yaptığımız çalışmada hem de AVM çalışmalarında inanılmazdı. 
Geleceğe olan umudumuz, güvenimiz daha da arttı.
Bursa, Mersin, Ankara, Muğla, İstanbul, İzmir, Yozgat, Bitlis, Gaziantep, Samsun gibi illerimizdeki 
okullara filmimizi, çıkartmalarımızı, boyama kitaplarımızı dağıttık. Kağıt maliyetinin tavan yaptığı 
bir dönemde Diş Dostu Dergimizi aksatmadan yayınlamaya devam ettik. Bu süreçte ünlülerimiz ve 
firmalarımız bize destek olmaya devam etti. İran pazarına büyük bir lansman ile adım attık. Orada 
da büyüyoruz ve pazarımızı büyütmeye devam edeceğiz. Sivil toplumda çalışmak insana hayat 
veriyor. Benim için ve tüm diğer Diş Dostu gönüllü hekimleri için de böyle. Gönüllülük, sevgi, emek 
ile hayatımızın kendisi ışık oluyor.
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TEŞEKKÜRLER!

T ü m  Ü y e l e r i m i z e ,  
G ö n ü l l ü l e r i m i z e ,  

İ ş b i r l i k ç i l e r i m i z e ,  
D e s t e k ç i l e r i m i z e . .  

 



D i ş  D o s t u  D e r g i s i

Diş Dostu Dergisi'nin 2018 yılında yayınlanan tüm 

sayıları diş hekimlerine, diş hekimliği 

fakültelerine ve ilgili tüm kuruluşlara ulaştırıldı. 

 "Bego"  markası tüm sayılarımızda kapak 

sponsorumuz olmaya devam etti.
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Diş Dostu Dergisi'nin Eylül sayısıyla birlikte, 

Falım Işıl ailesine yeni katılan Falım Işıl Çilek ve 

Falım Işıl Yeşil Elma ürünleri üye diş 

hekimlerimizin muayenehanelerinde hastalarla 

buluştu. 

 



Tüm Diş Dostu ailesinin heyecanla çalıştığı, özenerek seçilen oyuncularımızla, oldukça keyifli geçen 
kamu spotu çekimimiz tamamlandı ve RTÜK onayını aldı. Ağız ve diş sağlığının öneminin işlendiği 

kamu spotumuz tüm yerel ve ulusal kanallarda yayınlanmaktadır.  Aynı zamanda Cineport sinemaları, 
Bursa ve Mersin CarrefourSA Alışveriş merkezlerinde de kamu spotumuz yayınlanmaktadır. 

Kamu spotumuzun yayınlanmasıyla eş zamanlı olarak, Diş Dostu Derneği Yönetim Kurulu Üyemiz Dr. 
Gökhan Yamaner, katıldığı tv programlarında ve gazetelerde röportajlar yaparak halkı ağız ve diş 

sağlığı konusunda bilgilendirdi. 

D i ş  D o s t u  K a m u  S p o t u



 
 

D İ Ş  D O S T U  D E R N E Ğ İ  
V E  F A L I M  I Ş I L  

' A Ğ I Z  V E  D İ Ş  S A Ğ L I Ğ I  
H A F T A S I ' N I  K U T L A D I .

 



Diş Dostu Derneği ve Türkiye’nin ilk diş dostu sakızı Falım, 
karbonatlı Falım Işıl alt markası ile Ağız ve Diş Sağlığı Haftasını 
kutladı. 24-25 Kasım tarihlerinde seçili CarrefourSA noktalarında 
gerçekleşen etkinliklerde diş hekimleri ve diş hekimliği son sınıf 
öğrencileri ağız ve diş sağlığı bilincinin geliştirilmesi amacıyla Falım 
Işıl Diş Sağlığı Alanları’nda yerini aldı.
Ziyaretçilerimiz hem ağız ve diş sağlığı konusunda merak ettiklerini 
sorma hem de çocuklar için doğru diş fırçalama yöntemlerini 
öğrenme fırsatı buldu.
İçerenköy Carrefour Hiper, Maltepe Park AVM Carrefour Hiper, 
Merter Carrefour Hiper, Bayrampaşa Carrefour Hiper ve Beylikdüzü 
Carrefour Hiper noktalarında Diş Sağlığı Alanları kurdu. Ziyaretçiler 
24-25 Kasım tarihlerinde gün boyu Medipol Üniversitesi diş 
hekimliği fakültesi son sınıf öğrencilerine danışma fırsatı buldular. 
25 Kasım Pazar günü saat 14:00-15:30 arasında ise Diş Dostu Derneği 
üyelerimizden Dt. Mıgır Gülezyan, Dt. Merve Köylü, Dt. Buket 
Tuzcu, Dr. Seyhan Gücüm ve Dt. Seyhan Akar ziyaretçilerimizin ağız 
ve diş sağlığı hakkındaki sorularını yanıtladılar. İki gün boyunca 
hem diş hekimliği fakültesi öğrencileri hem de diş hekimleri 
katılımcılara doğru diş fırçalama tekniğini gösterdiler.
 
Toplamda 21.600 ziyaretçimiz oldu. 
 
Medipol Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi öğrencilerimizden; 
İrem Görgün, Ahmet Emin Kırıktaş, Selin Erginer, Merve Gündoğdu 
ve Elif Bahar Şengül'e destekleri için teşekkür ederiz. 



Dişler Yolunda!

Projemize yoğun ilgi devam ediyor.
Türkiye'nin dört bir yanına; miniklerin

ağız ve diş sağlığı konusunda
farkındalık kazanmasını sağlayan oyun

setleri, çıkartmalar, boyama kitapları, diş fırçası ve macun 
setleri ulaştırıldı. 

Bu yıl yaklaşık 15,000 minik diş dostumuz oldu.



D i ş  D o s t u  W e b  S i t e s i  
Y e n i l e n d i !

Daha işlevsel, güncel trendlere uygun, aranılan 

bilgiye en hızlı ve kolayca erişebilir olması 

amacıyla yenilenen web sitemiz yayında.

 



Diş Dostu Onaylı Falım sakızları yepyeni aromalarıyla raflarda.

D i ş  D o s t u  A i l e s i  B ü y ü y o r !



 

Ö z e l   f o r m ü l l ü  
y e n i   Ü l k e r   O n e o   W h i t e  
D i ş   D o s t u   o n a y ı y l a  
t ü k e t i c i l e r l e   b u l u ş t u .

Diş Dostu 
Ailesi Büyüyor!



Facebook ve İnstagram sayfamızda yapılan paylaşımlarımıza bilgilendirici içeriklerin yanı sıra son 
dönemde popüler hale gelen yaşamın içinden konularla da sayfalarımızı daha eğlenceli hale getirdik. 

Zaman zaman üye hekimlerimizin diş sağlığı için verdikleri bilgileri kısa videolar ve canlı yayınlar 
halinde tüm sosyal medya platformlarımızda paylaşıyoruz.

D i ş  D o s t u  S o s y a l  M e d y a



 
İ n s t a g r a m  C a n l ı  Y a y ı n l a r

Diş Dostu Onaylı Klinik Üyesi ve Diş Dostu Derneği Yönetim Kurulu Üyemiz Prof. Dr. Hakan Özyuvacı ile 
'Ağız ve Diş Sağlığının Genel Sağlık Üzerine Etkileri'ni konuştuğumuz bir canlı yayın gerçekleştirdik.



 
İ n s t a g r a m  C a n l ı  Y a y ı n l a r

Diş Dostu Onaylı Klinik Üyesi ve Diş Dostu Derneği Yönetim Kurulu Üyemiz Dr. Oktay Dülger ile 'Ağız ve 
Diş Sağlığında Florür Kullanımı' konusunda bir canlı yayın gerçekleştirdik.



 
İnstagram Paylaşımlarımızdan



 
İnstagram Paylaşımlarımızdan



  
İnstagram Paylaşımlarımızdan



  
Facebook Paylaşımlarımızdan



 
Facebook Paylaşımlarımızdan



Kanalımıza abone olmayı unutmayın!

YOUTUBE



D i ş  D o s t u  
F u a r  K a t ı l ı m ı

Diş Dostu Derneği olarak  12-15  

Nisan tarihleri arasında  CNR'da düzenlenen İdex İstanbul 

fuarında yer alarak, değerli ziyaretçilerimizle buluştuk.

 


